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38. hét HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

Tízórai 
Tej 

Csokis csiga 

Tea 

Sonkás szendvics 

Tea 

Sajtkrémes rúd 

Tea 

Virsli 

Telj.kiőrl.kenyér 

Ketchup 

Tejeskávé 

Margarinos kenyér 

(telj.kiőrl) 

TV paprika 

Ebéd 

Karalábé leves Meggyleves Pirított tésztaleves 
Tejfölös 

burgonyaleves 
Sertés raguleves 

Hentes tokány 

Rövidcső tészta 

Pusztapörkölt 

Káposztasaláta 

T.k.kenyér 

Paradicsomos 

húsgombóc 

Mexikói halfilé 

Párolt rizs 

Szilvatöltelékes 

gombóc 

Uzsonna 

Zala felvágott 

Margarin 

Telj.kiőrl.kenyér 

Tv paprika 

Trappista sajt 

Margarin 

Búza kenyér 

Zöldfűszeres 

vajkrém 

Telj.kiőrl.kenyér 

Kígyóuborka 

Kakaókrémes 

kenyér 

Kockasajt 

Kifli 

Az ételek összetételéről a főzőkonyhán kérhető tájékoztatás! 


