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8. hét HÉTFŐ KEDD HAMVAZÓSZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

Tízórai 
Tea 

Barackos rácsos 

Tea 

Reszelt sajt 

Margarin 

Telj.kiőrl.kenyér 

Sárgarépa 

Tea 

Körözött 

Telj.kiőrl.kenyér 

Tea 

Paprikás tojáskrém 

Kifli 

Póréhagyma 

Tea 

Lekváros kenyér 

Ebéd 

Lebbencsleves Paradicsomleves Gyümölcsleves 
Tárkonyos 

sertésragu leves 
Daragaluska leves 

Temesvári 

sertésragu 

Bulgur 

Natúrszelet 

Petrezselymes 

burgonya 

Rántott sajt 

Párolt rizs 

Tartármártás 

Burgonyás tészta 

Csemege uborka 

Zöldborsófőzelék 

Főtt tojás 

Uzsonna 

Párizsi 

Margarin 

T. kiőrl.kenyér 

Jégcsapretek 

Töltött csiga 

Natúr vajkrém 

Kifli 

Jégcsapretek 

Sonkás szendvics 
Kockasajt 

Kifli 

Az ételek összetételéről a főzőkonyhán kérhető tájékoztatás! 


